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CLUBE-ESTEFANIA

INTRODUGAO

A Direcggio do Clube Estefénia apresenta aos seus socios, 0 Relatorio e Contas
referente a 2025.

O ano de 2025 foi marcado pelas desigualdades sociais, que s€ supunha nao
voltarem a verificar-se, no séc. XXI.

A Direcgdo tem consciéncia das dificuldades que as pessoas atravessaram e
continuam a atravessar, com O aumento do custo de vida que acentuou as
desigualdades sociais entre a populagdo, tendo afectado, também, o dia-a-dia de
muitas Colectividades.

No caso do Clube, e de modo a poder ultrapassar as exigéncias impostas pelas
Medidas de Seguranga da Protecgao Civil e da Inspecgéo-Geral das Actividades
Culturais, a Direcgdo deparou-se com um aumento dos custos de materiais de
construgao civil, assim como pelo aumento do valor das inspecgdes obrigatérias de
seguranga, nomeadamente dos extintores e sistema de inc&ndio, a que estamos
legalmente obrigados.

O Clube Estefania adquiriu o Estatuto de Utilidade Pablica, apés Parecer favoravel
da Secretaria-Geral da Presidéncia do Conselho de Ministros, em Agosto de 2024,
e 2025, tendo sido o primeiro ano em que beneficiou da isengao do IMI.



0O ano de 2025 implicou a gestéo firme e controlada da Tesouraria do Clube, pelas
razbes acima expostas, mas também porque a Direccdo decidiu nao aumentar o
valor de compensagdo solidaria pelo aluguer dos seus espagos a outras
Associacdes ou Entidades, assim como 0 fez em relagdo ha cedéncia da Sala de
Teatro do Clube, a2 Companhia “Escola de Mulheres”.

0O namero de socios do Clube aumentou, em parte pela divulgacdo das actividades
que oferecemos, mas tambem pela divulgacao feita pelos socios através das suas
redes de contactos, da distribuicdo porta-a-porta do “Boletim do Estefania”, do sitio
da Internet (www.clubeestefania.pt) e das redes sociais Facebook e Instagram.

O Grupo de Actividades Culturais (G.A.C) foi revitalizado fazendo parte do mesmo,
um Professor e quatro alunos.

Apds Reunido dos Conselhos Pedagdgico e Directivo da UNIESTE, ficou decidido
quais 0s elementos que passaram a fazer parte de cada um dos Conselhos.

Foi renovado o Protocolo com a Junta de Freguesia de Arroios.

A Direcgéo do Clube agradece a todos 0s sdcios que mantém as suas quotas em
dia, mas também a todos que apresentaram iniciativas no ambito do GAC e a todos
aqueles que pela sua presenca, assim como de familiares e/ou amigos, partilharam
0s momentos de convivio.



CLUBE-ESTEFANIA

INSTALAGOES

e Continuaram a ser implementadas as Medidas de Seguranga exigidas pelas
Entidades ja referidas, tendo-se feito a ventilagdo e desenfumagem da Teia
da Sala de Teatro do Clube Estefania, com colocagao de material certificado.
Esta intervengao teve o apoio do Pelouro da Cultura da C.M.L. Este apoio
correspondeu a 60% do valor total do mesmo, sendo os restantes 40%,

pagos pela Tesouraria do Clube.

e Tendo-se verificado que havia infiltragdes no Salao e nas Salas do Rés-do-
chao, foi necessario substituir algumas das condutas de agua, arranjar as
escadas de acesso ao Palco, bem como a reparagéo do mesmo, isolando a
parte frontal externa, e pinturas do mesmo.

e Foram, igualmente, intervencionadas as torneiras do Bar e da Cozinha, e
houve necessidade de evitar infiltragdes que vinham do no W.C das
senhoras.

J Foram feitas novas candidaturas aos Pelouros da Cultura & do Desporto da
C.M.L., s quais aguardamos, ainda, resposta.

® Estas candidaturas implicaram que o Clube estava obrigado a cumprir todas
as exigéncias do Regulamento Municipal da C.M.L, com especial incidéncia
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na apresentagdo do R.C.B.E, Planos de Actividade e Orcamento, Relatorio
e Contas dos respectivos anos, Actas assinadas pela Mesa da Assembleia-
Geral da aprovagdo destes documentos, assim como Certiddes de nao
divida & Seguranga Social e Autoridade Tributaria;

Em Novembro, a pedido do Presidente da Junta de Freguesia de Arroios,
houve uma reunido nas instalagdes do Clube, com uma representacao
alargada do novo Executivo da Junta de Freguesia, encabegada pelo actual
Presidente da mesma, Jodo Jaime Pires.



CLUBE-ESTEFANIA

ACTIVIDADES

e O Clube e a “Escola de Mulheres- Oficina Teatro’, mantiveram a cedéncia de
espaco da sua Sala de Teatro. Esta colaboragdo tem permitido divulgar
Cultura, algo que faz parte da tradicao do Clube desde a sua criagao, em
1890.

o O Clube fez-se representar nas Comemoragoes dos 51 anos do 25 de Abril,
organizada pela Comissao Promotora da Zona Oriental de Lisboa, na Praga
Paiva Couceiro, em Lisboa. Foi colocada uma banca, com informagao das
actividades do Clube. A socia Maria Teresa Silva prontificou-se a fazer uns
Bolos, Bifanas e Sangria.

e As aulas da UNIESTE iniciaram-se com um Almogo-Convivio de boas vindas
a alunos e professores. O nimero de alunos inscritos aumentou ligeiramente
em relagdo aos inscritos em 2024, e existe mais uma oferta disciplinar:
Historia de Arte e Patrimonio.

e Apos Reunido dos Conselhos Pedagdgico e Directivo da UNIESTE, ficou
decidido quais os elementos que passaram a fazer parte de cada um dos
Conselhos.

e A socia e Leitora de Portugués para Estrangeiros, Anna Almeida, propds a
Direcgdo do Clube leccionar essa mesma a disciplina de Portugués. Esta
proposta foi prontamente acolhida pela Direcgéo, tendo as aulas iniciado a 6
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de Novembro de 2025. Os alunos frequentaram as aulas em madulos,
doando um valor monetario simbélico, que reverteu integralmente para o
Clube Estefénia.

Durante o més de Outubro, houve uma sessdo de Fados, no Saléo do Clube.
Esta iniciativa inseriu-se no Protocolo com a Junta de Freguesia de Arroios.

As aulas de ginastica através do Contrato-Programa com o Pelouro do
Desporto da C.M.L. -LISBOA +55 tiveram um aumento significativo de

participantes.

As aulas de Tay-Chi-Chuan continuaram a funcionar, tendo aumentado o
ntimero de frequentadores, que Se tornaram novos S6cios.

A parceria com o ABC-CineClube continuou. As sessdes foram gratuitas,
abertas a toda a comunidade, ainda que sujeitas  lotagéo da sala.

Realizaram-se Almogos-Convivio na Pascoa e Natal, todos com uma
participagdo significativa de socios.

No Saldo do Clube, a 15 e 16 de Novembro, realizou-se uma Permormance
de Danga do Colectivo VIR C19H2802, da autoria de Pedro Mendes.

Em Parceria com o Clube Estefania, o Festival Todos, a C.M.L. e a Junta de
Freguesia de Arroios, decorreram as Oficinas Comunitarias “Bairros com
meméria de ARROIOS”, com uma periodicidade semanal.

Por iniciativa do G.A.C, promoveu-se uma venda de Natal e de rifas nas
instalacdes do Clube, tendo havido um workshop de bolachas e um lanche
para assinalar os 50 anos das Independéncias das antigas Coldnias
Portuguesas, cujo convidado foi 0 Eng. Electrotécnico, Simao Cacete.

Todas as iniciativas tiveram uma presenca significativa, tendo sido
divulgadas a todos os sécios por email, assim como nas redes Facebook e
Instragram do Clube.



Saldo Inicial: 19 837,09 €
CLUBE-ESTEFANIA CONTAS ANUAIS 2025
RECEITAS DESPESAS
n° Designacao |. Entradas n° Designagao Saidas
1 Quotas 1 745,00 € 10 Quota 60,00 €
2 Propinas | 5 765,00 € 1 IMI 0,00 €
3 Seguros 575,00 € 12 MEO 716,09 €
4 J.F.Arroios | 4 000,00 € 13 EPAL 781,51 €
5 14 EDP 5156,12 €
6 Donativos 15 Sagps 464819 €
Limpeza
6¢ D‘”éa;'r‘“’s 2300,00 € 17 Condominio 920,00 €
6e Roalzaean | 5 i 19 Equipamentos 76,26 €
de Reunides
6i Qutros 310,94 € 20 Seguros 1 310,02 €
7a CML. | ¢gp7,40€ 21 L ey 174,12 €
Cultura Diversas
7b CML. 1 547226 ¢€ 22 Mataral da 4TTAT €
Desporto ; Escritério
23 DESpE =8y 50,40 €
Bancarias
7% CML.Lx | 470336€ 24 Apaio 1881,90 €
+55 Informatico .
Material de
8 Iniciativas 599,00 € 25 Higiene e 555,91 €
& Limpeza
: Despesas de
8c Rifas 400,00 € 26 Manutengao 15 600,60 €
9 Escolade | 14399 00 € 28 L B 0,00 €
Mulheres Iniciativas
29 Monitor LX +55 1517,74 €
31 Boletim Clube 150,10 €
32 i den 321070 €
Manutencao
36 867,05 €  37286,83¢€

[SALDO BANCARIO:

19 417,31 €]




